
 

 

最近、家のお爺ちゃん・お婆ちゃんが・・・・・・ 

 

☆転びやすくなった 

☆認知症状が出てきた 

☆外に出ようとしなくなった 

☆お風呂に入ろうとしない  ・・・etc 

 

「介護」ってよく聞くけど、どうしたらいい？ 

何をすればいいの？？と、誰に聞けばいいの！？感じている方！！ 

 

是非、私達にご相談ください。 

 

介護保険の事・介護の事について、何でもご相談に乗ります。 

 

「介護」を、決してご家庭だけで抱え込まないでください。 

『人に迷惑をかけたくない』『知られたら恥ずかしい』等と思わないでください。 

 

悩む事があったら、まず話してください。 

1つずつ解決する術を一緒に考えていきます。 

 

私達に話しを聞かせてください。 

 

介護保険手続きの支援 

    ◎申請代行・更新申請の手続き代行 

介護保険サービスの紹介 

    ◎ご利用者様に必要なサービスやご希望するサービスを調整 

    ◎ご利用者様やご家族様とサービス間との調整 

ケアプランの作成 

    ◎ご希望やご要望に沿いながら、専門的な見解を踏まえ、ご利用者様に適

したサービス利用のプランを作成。 

     毎月の利用予定を作成。 

ご利用者様・ご家族様の介護相談 

    ◎ご家庭での介護に対する悩みや不安をじっくり聞きます。 

 

 

 



 

 

 

居宅介護支援相談室 

 

ピースハート石鳥谷 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所番号 ： ０３７０５０１６２９ 

🏣 ０２８－３１０１ 

花巻市石鳥谷町好地３－１８０－１ 

TEL ０１９８－２９－６６８４ 

FAX ０１９８－２９－６６８５ 

Mail peaceheart@ninus.ocn.ne.jp 

セブンイレブン 

コメリ 

ピースハート 

石鳥谷 

４号線 🚥 ←花巻方面 紫波方面

 

アパート 

セブンイレブン駐車場脇 

すぐの細い路地を右折 
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